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Mobilitadtstag ,,Nippes bewegt”:
KVB berat Menschen ab 60 in Mobilitatsfragen

Die KVB ist am 11. Mai auf dem Mobilitatstag , Nippes bewegt” fiir Menschen ab 60
Jahre prasent. Das durch die Firma rahm Zentrum fiir Gesundheit GmbH in
Zusammenarbeit mit den Seniorennetzwerken in Nippes und dem Bilirgerzentrum
Nippes organisierte Angebot dient der Information und Beratung von Seniorinnen
und Senioren. Auf dem Altenberger Hof (Mauenheimer StraBe 92 in 50733 KolIn-
Nippes) kénnen von 10 Uhr bis 17 Uhr unter anderem Rollatorentrainings
absolviert, das KVB-Rad sowie Isi - die KVB auf Abruf - kennengelernt werden.

Prasent sind zudem Beratungsstellen fiir Senioren, Sportvereine und Initiativen
gesellschaftlichen Engagements, die zusammen ein attraktives Rahmen- und

Mitmachprogramm zusammengestellt haben. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen finden sich unter www.rahm.de.
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